Al kOOI izm i karakterizohet me

rritjen e tolerancés dhe varésisé psigike nga alkooli.
Efektet afatgjate nga pérdorimi i alkoolit kycin ci-
rozé né mushkériné e zezé, pankreatitis, epilepsi,
polinuropati, demencion alkoolik, sémundje né
zemér, deficit nutritiv dhe disfunksionim seksual,
si dhe rrezik pér kancer. Crregullimet mentale gjaté
pérdorimit afatgjaté té alkoolit jané demencioni,
démtimi i funksioneve té trurit, anksiozitet, depre-
sion, shizofreni, panike.

Alkoolizmi lidhet me probleme martesore, dhuné

familjare, lérje anésh dhe keqpérdorim té fémi-

jéve, humbje té punés.

Shenjat specifike té alkoolizmit jané: amnezia,
icjes.dhe sjelljes, rritje

dhe rénie té toleran %)", inencial.

Alkoolikét manifes

Youl TR

shtypjes
- Narcizém ekstrem
+  Reagime sekondare psikologjike té pranishme
jané:
+  Hipersenziviteti
«  Impulsiviteti
+  Ndjenja e izolimit dhe gjykimit
«  Méni
+  Ambiciozitet
- Tendenca mazohiste-sadiste
Simptomet e té dégjuarit: anksiozitet, shqetésim,
pagjumési, shtypje té larté té gjakut, temperaturg,
puna e zemrés dhe frymémarrjes pérshpejtohet,
dobési né zemér, huti, dezorientim, halucinacione,
shtangie, deri né vdekje.
Njé numér i madh té cilét konsumojné alkool i bar-
tin pasojat si: dénime, aksidente né komunikacion,
probleme shéndetésore, [Eshim i mésimit etj.

Botimi i késaj fletushke né ményré financiare éshté
pérkrahur nga
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Pérhapja

Ndikimi i alkoolit né organizém
Alkooli e démton pothuajse secilin organ né trup.

Démtimet e organeve té brendshme:

Sistemi digjestiv: kanalin e té ushqyerit, lukthin, mushkériné e zezé, pankreasin.
Sistemin nervor gendror dhe periferik

Zemra dhe sistemi vaskular

Démtimiiveshkéve

Ndryshime té lékurés — pelagra

Shkatérrim trupor — humbje té sasisé muskulore

\

Delirium tremens

Predelirium: éndérra trishtuese, friké, shqetésim, huti, pagjumési, djersitje, puls té pérshpejtuar,
kokédhembje.

Delirium: pérnjéheré: halucinacione né té pamurit, halucinacione akustike, ide té cuditshme, para-
nojé, imiton profesion, temperaturé, vetédije té shkatérruar, nuk flen, nuk han, djersitet shumé,
puls té dobét, bie shtypja, dridhen duart, té folur té pakuptueshém, sulme epileptike, gjum té
thellé qé zgjat 3-4 dité.

Halucinozé alkoolike

Psikozé korskau

Démtim té nevave periferik

Atrofia e trurit

Gjakderdhje né pika né masén gri té trurit

Alkooli e shkurton jetén pér 15 — 20 vjet

Alkoolik éshté person i cili vazhdimisht dhe pértej
mase konsumon pije alkoolike, qé sjell né crregul-
lime shpirtérore apo démtime té shéndetit psiqik dhe
fizik, véshtirési né raportet me teé tjerét dhe démtim té
jendjes sociale dhe ekonomike. Ai nuk mund ta kontrol-
ojé pirjen e alkoolit (humbje te aftésisé rér kontrollimin

I deri te varésia.

e pérdorimit té tepért té alkoolit) gé sje



